
 

Halowe Mistrzostwa Łodzi w lekkiej atletyce dla dzieci 

Łódź, 17.10.2020 r. 

 

PROGRAM MINUTOWY 

Godz. Kokurencja Godz. Skocznia A Godz. Skocznia B    

10:45 600 m Dz. 2007-2008 10:45 Skok w dal Dz. + Chł. 2015 i młodsi 10:45 Skok w dal Dz. 2013-2014    

10:50 600 Chł. 2007-2008            

10:55 60 płotki Dz. + Chł. 2015 i młodsi            

11:00 60 m Dz. + Chł. 2015 i młodsi 11:00 Skok w dal Chł. 2013-2014        

11:05 200 m Dz. + Chł. 2015 i młodsi            

11:10 60 m K PK            

11:15 60 płotki Dz. 2013-2014            

11:20 60 płotki Chł. 2013-2014     11:20 Skok w dal Dz. 2011-2012    

11:25   11:25 Skok w dal Chł. 2011-2012        

11:30 60 m Dz. 2013-2014            

11:35 60 m Chł. 2013-2014            

11:50 200 m Dz. 2013-2014            

11:55 200 m Chł. 2013-2014            

12:00 60 płotki Dz. 2011-2012            

12:10 60 płotki Chł. 2011-2012 12:10 Skok w dal Chł. 2009-2010 12:10 Skok w dal Dz. 2009-2010    

12:20 60 m Dz. 2011-2012            

12:25 60 m Chł. 2011-2012            

12:35 200 m Dz. 2011-2012            

12:45 200 m Chł. 2011-2012            

12:55 60 płotki Dz. 2009-2010            

13:05 60 płotki Chł. 2009-2010            

13:10 60 m Dz. 2009-2010            

13:15 60 m Chł. 2009-2010 13:15 Skok w dal Chł. 2007-2008 13:15 Skok w dal Dz. 2007-2008    

13:25 200 m Dz. 2009-2010            

13:30 200 m Chł. 2009-2010            

13:45 60 płotki Dz. 2007-2008            

13:50 60 płotki Chł. 2007-2008            

13:55 60 m Dz. 2007-2008            

14:00 60 m Chł. 2007-2008            

14:10 200 m Dz. 2007-2008            

 14:20 200 m Chł. 2007-2008            
         

         

         



   UWAGA!!!      

         

         

 

W związku z pandemią COVID-19, należy przestrzegać nw. zasad: 

- do budynku hali można przybyć najwcześniej na godzinę przed planowaną godziną startu, 

- do jednego uczestnika zawodów maksymalnie jeden opiekun, 

- maseczka obowiązkowa na całym obszarze hali, maseczkę może zdjąć dziecko jedynie w 

momencie wejścia na część startową hali,  

- obowiązkowa dezynfekcja rąk na wejściu do budynku hali, 

- obowiązkowe wypełnienie oświadczenia o stanie zdrowia dot. zagrożenia COVID-19 

(oświadczenie dostępne na stronie www.rks.org.pl oraz na facebooku RKS Łódź lub w biurze 

zawodów), 

- w biurze zawodów obowiązkowo należy potwierdzić udział dziecka w zawodach, złożyć ww. 

oświadczenie oraz odebrać pakiet startowy, 

- opiekunowie dzieci w kat. 2013-2014 oraz 2015 i młodszych w szczególnych przypadkach 

mogą wejść na część startową z dzieckiem (obowiązkowa maseczka oraz zmiana obuwia). 

 

       

         

         

         

 


